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BASKET — COUPE AWBB

La R2 de Pepinster
n'a pas eu de réussite

Le BC Verviers et Dison-Andrimont ont parfaitement commencé leur préparation avec des
victoires positives, choses que les Spadois et les Capellois n'ont pas pu concreétiser.

Pepinster s'est incliné 61-68 sur son parquet. © f. Hauglustaine

DIDIER DELMAL

AWRBB servant de prépa-

ration a toutes nos
équipes, c’est dans la salle de
Spa que les trois coups
étaient donnés ce samedi.
Malheureusement, pour les
troupes de Michel Pluys, pas
de victoire au rendez-vous
puisque la P1 de Pont-de-
Loup a profité de ses 8 points
d’avance initiaux pour faire
la course en téte et I'empor-
ter 83-92. « ’adversaire était
solide et nous étions en des-
sous de tout en début de
match. A -20 le groupe a su
réagir et trouver des solu-
tions contre les deux inté-
rieurs adverses. On a décidé
de travailler certaines choses
et pas de jouer pour gagner

Pour lancer cette coupe

sans quoi la fin de match au-
rait pu étre différente. On a
fait un mini-stage dimanche
pour déja travailler sur les
points négatifs. »

VERVIERS : ESPRIT DE GROUPE
Par contre, dans leur salle
historique, les Collégiens du
BC Verviers n’ont pas raté
leur entrée en matiere, réus-
sissant un 81-57 contre la so-
lide équipe P1 d’Erpent. 49
points réellement encaissés
par le groupe de Bruno Da-
gnely, ce qui est évidem-
ment positif: « Comme vu
pendant la semaine a l’en-
trainement, lesprit de
groupe s’est confirmé au
moment de cette premiere
rencontre. Il était important
de gagner pour insuffler une
certaine dynamique apres

plusieurs saisons compli-
quées et C’est le cas», sou-
riait le mentor local. « Main-
tenant, il y a logiquement
encore beaucoup de choses a
travailler. Heureusement si-
non je ne servirais a rien. Dé-
fensivement, malgré le score
final, il y a un gros travail a
faire pour avoir une Véri-
table cohésion et une ri-
gueur commune. Mainte-
nant, j’ai vu beaucoup de
bonnes choses apres seule-
ment une semaine de tra-
vail. Concernant notre dé-
ménagement, il est tribu-
taire de la mise en ordre des
24 secondes et du chrono.
Peut-étre au milieu du
mois. »

Dans la foulée, la P1 de Di-
son-Andrimont a aussi débu-
té sur une victoire, 67-74
dans la salle de 1a R2 d’Uccle
Europe, ce qui est évidem-
ment positif pour le nou-
veau groupe de Mickael Bus-
cicchio.

DES PEPINS CUITS

Dimanche, on attendait avec
impatience les grands dé-
buts de la toute nouvelle R2
de Pepinster B. Maintenant,
au sortir d'un week-end de
préparation, les jambes et
l’adresse n’ont pas suivi au
moment de recevoir la P1
d’Alleur: 61-68. « Aprés un
long week-end de stage, les
joueurs étaient complete-
ment cuits. On a travaillé et
I'issue de la rencontre est lo-

gique. »

CAPELLE : COMPLIQUE

Enfin, les Capellois de Frédé-
ric Carton terminaient le
programme de cette pre-
miere journée a Mont-sur-
Marchienne. 65-55 dans
lantre de cette R2 avec
seulement 6 joueurs, lat-
taque a donc clairement fait
défaut avec seulement 47
points réellement inscrits:
«Les joueurs se sont donnés
dans des conditions compli-
quées. On va récupérer des
forces vives et se préparer
pour la semaine prochaine
ou j’aimerais gagner. » m

COURSE A PIED — CHALLENGE LA MEUSE

Castermans et
Carabin a la féte

CHALLENGE
LA MEUSE

Triple rendez-vous ce week-end
pour le Challenge La Meuse, avec
deux manches comptant pour le
challenge jogging (a Thimister ven-
dredi et a8 Winamplanche samedi)
et une comptant pour le challenge
trail (2 Winamplanche samedi).

OLIVIER DELFINO

a premiere étape de ce

triptyque du Challenge

La Meuse, c’étaitdoncau
31¢ Jogging du Cidre, vendre-
di soir a Thimister, avec une
course de 8,5 kilomeétres. Dé-
ja vainqueur la semaine pré-
cédente a  Xhendelesse,
Vincent Castermans a remis
le couvert vendredi, en bou-
clant la distance en 27 mi-
nutes et 56 secondes, devant
Benoit Paques et Stéphane
Koninckx. La premiere dame
a l'arrivée était encore une
fois Sonja Vernikov, avec une
tres belle 8¢ place au général.
Le lendemain, les concur-
rents du Challenge La Meuse
dédié au jogging se sont don-
né rendez-vous a Winam-

planche, pour le Redoutable
Jogging des 6 Gués, sur une
distance de 10 kilometres. Et
une fois encore, c’est Vincent
Castermans qui s’est imposé,
réalisant ainsi le doublé. 11 a
cette fois devancé Stéphane
Koninckx et Grégory Gas-
pard. A noter aussi la trés
belle sixieme place de Robert
Zaradzki, dont le fils Yohan
est un habitué des premieres
places sur les manches aux-
quelles il prend part. La pre-
miére dame a larrivée se
nomme Sophie Paulissen,
16°au général.

Le Challenge La Meuse dédié
au trail faisait aussi étape a
Winamplanche ce samedi,
avec une course de 22 kilo-
metfres, qui a été remportée
par ’Andrimontois Sébastien
Carabin en 1 heure 28 mi-
nutes et 59 secondes, devant
Benoit Braus et Raphaél Van-
kerkom. La Hervienne Véro-
nique Fettweis est la pre-
miére dame a I'arrivée, avec
une 16¢ place au général. m

Sébastien Carabin. © Gédéon Photos

CYCLISME

Christian Bodson 8° et Baudouin Grignard 9°

aux championnats du monde amateurs

Fabian Demoulin n’avait pas menti quand il annongcait
que ses deux coéquipiers avaient de bonne chance de bien
prester lors des championnats du monde de cyclisme Gran
Fondo — pour les Amateurs — a Glasgow. Christian Bod-
son a en effet terminé 8¢ chez les 65-69 ans a seulement
une trentaine de secondes du vainqueur. Longtemps dans
le groupe de téte, Baudouin Grignard finit lui 9¢ chez les
55-59 ans. Deux magnifiques performances pour le Theu-
tois et le Verviétois. Quant a Fabian Demoulin, il termine
81¢ dans une catégorie (50-54 ans) trés relevée qui a vu

I’ancien pro Alexandre Vinokourov s’imposer. s
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